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NEWSLETTER  
COURS OCTOBRE 2026 – DECEMBRE 2026 

 FORMATION CONTINUE EN TECHNIQUES MANUELLES 
SOINS ET ACCOMPAGEMENT 

 

 

Formation Continue en Massage Classique et Techniques Manuelles Intégratives 
  

Cours le 01-08-15-22-29 octobre, 05-12-19-26 novembre, 03-19 décembre 2026 le 
Réajustement en cours complet ou en modules (total 32h) 

Le Réajustement Tendineux, Musculaire et Réequilibrage Vertébral est un ensemble de techniques 
manuelles intégrées qui permet au Masseur Praticien ou Thérapeute d’avoir une approche thérapeutique 
holistique des déséquilibres au niveau des scapula, des trapèzes, des grands fessiers, du Bassin et de la 
colonne vertébrale.  
L’approche d’abord par l’observation visuelle puis l’évaluation par le toucher de l’état physique, permet de 
comprendre l’évolution de la douleur et de l’inflammation.  Les techniques manuelles spécifiquement 
développées pour cette approche thérapeutique holistique seront alors apprises et intégrées par la 
pratique de façon efficace et optimale en fonction des situations trouvées. 
 

Crédit horaire: 32h pratiques 

Cursus AIMP: Formation Continue – Technique Manuelle Intégrative 

Document officiel:  Attestation agrée Caisses Complémentaires  
Prix au comptant:  CHF 900 
Lieu:Académie  Internationale AIMP Sàrl. 
  Route du Village 52 
                                     1649 Pont-la-Ville  
Enseignante:  Jocelyne Cassat Directrice, Enseignante  
                                    Thérapeute Diplômée 
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Les savoirs traditionnels au service du mieux-être 
 

Soins et Accompagnements pour : 
• Les brûlures 
• Les hémorragies 
• Les douleurs liées à la colonne vertébrale (scapula, trapèzes, grands fessiers, lombaire)  
• Sciatique 

 
Depuis plus de 40 ans, Jocelyne Cassat, inscrite dans le Guide des Guérisseurs de Suisse met son 
expérience et les savoirs traditionnels au service des personnes qui recherchent des soins ou un 
accompagnement complémentaire basé sur les pratiques ancestrales des guérisseuses et guérisseurs. 
Particulièrement connue pour son accompagnement des personnes souffrant de brûlures, Jocelyne Cassat 
intervient afin d'aider à apaiser les effets de la brûlure et à soutenir le processus de rétablissement. Pour 
ce type d'accompagnement, elle a besoin du nom, du prénom et de la date de naissance de la personne 
concernée. 
Forte d’une riche expérience en tant qu’enseignante et thérapeute à l’AIMP, Jocelyne Cassat a développé 
une méthode reconnue pour soulager les douleurs du dos, les troubles musculosquelettiques et plus 
particulièrement les douleurs liées à la sciatique.  
Installée à Pont-la-Ville dans le canton de Fribourg, elle reçoit en cabinet ou propose également des soins 
à distance par téléphone. Les appels d'urgence sont acceptés. 

 
Prix :   sur demande 
Lieu  Institut Corps & Ames 
  Route du Village 52 
                                     1649 Pont-la-Ville  
Guérisseuse:  Jocelyne Cassat Directrice, Enseignante  
                                    Thérapeute Diplômée 
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